
KAMPEN SKOLES 
MUSIKKORPS 

Velkommen til 



er et aktivt og tradisjonsrikt skolekorps med base på Kampen skole i Oslo. Vi har lange røtter i 
lokalmiljøet og er stolte av å være en del av et stort og viktig korpsfellesskap i Norge. Vi øver hver 
onsdag i festsalen på Kampen skole, og har medlemmer fra 3. klasse og oppover – en flott gjeng 
med musikkglade barn og unge fra 8 til 17 år. 

Korpset er delt inn i tre nivåer: aspirantkorps, juniorkorps og hovedkorps. Alle nivåer øver sammen 
én gang i uka og får i tillegg individuell undervisning av dyktige instruktører. Kampen Skoles 
Musikkorps er et inkluderende fellesskap der alle er like viktige – det finnes ingen reservebenk! 

Vi spiller konserter, marsjerer i 17. mai-toget, drar på korpsturer og deltar på ulike arrangementer 
som Egnerdagene og Distriktsmesterskapet. Å spille i korps handler om mestring, samarbeid, 
fellesskap og ikke minst – musikkglede! 

Her finner du praktisk informasjon for både nye og erfarne medlemmer 
og foreldre. Meld deg inn i Spond og få all informasjon der også. 

Velkommen til oss på Kampen! 

Kampen Skoles Musikkorps 



Korpset er et sosialt og musikalsk fellesskap der alle spiller på lag. Musikantene får lære å spille et 
instrument, lese noter og samarbeide med andre i ulike aldersgrupper. De yngste lærer av de eldre, og 
de eldre får gleden av å veilede og inspirere de yngre. 

Vi har ingen reservebenk – alle stemmer og instrumenter er like viktige. Derfor er det viktig at 
musikantene møter opp på øvelser, seminarer og konserter, og at de øver jevnlig hjemme. Når man 
øver litt og ofte, blir man fort flink – og jo flinkere man blir, jo morsommere blir det å spille. 
Instrument og uniform lånes av korpset, og det er viktig å ta godt vare på dette utstyret. Det går i arv 
og skal også brukes av kommende musikanter. 

Spilletider og sted 

Alle øvelser foregår på onsdager i festsalen på Kampen skole: 

Juniorkorps: kl. 15.30–16.15 

Aspirantkorps: kl. 16.30–17.45 

Hovedkorps: kl. 17.00–.19.00 

Kampen Soul Searchers: kl 19.00 - 19.45 

I tillegg får hver musikant spilletime enten i gruppe eller individuelt 
med instrumentlærer hver uke. 
Tidspunkt for dette avtales direkte med instruktøren. 

Hva vil det si å spille i korps? 



Organisering av korpsene 

Aspiranter (fra 3. klasse) 
Nye musikanter starter som aspiranter det første året. Undervisningen skjer individuelt og i grupper i AKS-tiden. De 
lærer å bruke instrumentet, noter og samspill. Etter aspirantåret går man automatisk videre til juniorkorps. Hvis 
man begynner senere enn 3. klasse, kan aspiranttiden kortes ned. 

Juniorer (fra 4. klasse) 
Etter aspirantåret begynner man i Juniorkorpset. Her spiller man i to-tre  år (Junior 1 og Junior 2). I slutten av 
Junior 2 blir man overført til hovedkorpset, etter avtale med dirigenten. For å komme videre må man: 
Øve jevnlig 
Følge med og sitte rolig under øvelsene 
Ha ferdigheter som passer med hovedkorpset 

Spilletimer med instruktør fortsetter som før. 
Juniorkorpset fungerer som et eget korps og deltar på konserter og arrangementer. 

Hovedkorpset (fra 5/6. klasse) 
Man starter i hovedkorpset i siste halvår av juniortiden, tidligst i 5. klasse. Undervisningen skjer etter skoletid, i 
samråd med instruktør. 

Fra 7. klasse kan man også bli med i korpsets storband: Kampen Soul Searchers. 

Kampen Soul Searchers 
Dette er et storband for de eldste musikantene i korpset, med vanlige storband-instrumenter 
(saxofon, trompet, trombone, bass, gitar/piano, trommesett). 
Fløyte og klarinett får egne tilpassede stemmer. 

Sesongplanen for året kan du finne her: 
kampenskolesmusikkorps/hva-skjer/sesongplan 

https://sites.google.com/view/kampenskolesmusikkorps/hva-skjer/sesongplan


Forventninger til musikantene 

• Møte på spilletimer, samspill og konserter 

• Øve hjemme (kort og jevnlig øving er nok i starten) 
• Ta vare på instrument, noter og utstyr 

• Gi beskjed hvis man ikke kan møte 

Til deg som er korpsforelder 
Korpset er avhengig av foreldrenes innsats for å fungere godt. 
Du kan bidra ved å: 
• Sørge for at barnet møter på øvelser og har med seg utstyr 
• Stille som foreldrevakt på hovedkorpsøvelser 
• Delta i arrangementer, seminarer og turer 
• Engasjere deg i ulike oppgaver og bidra til fellesskapet 

Vi har faste arrangementer gjennom året som inkluderer seminarer, 
konserter, 17. mai, felles korpsreiser. 



Foreldrevakter på onsdagsøvelsene hjelper blant annet med: 

• Sette ut stoler og notestativ 

• Gjøre klar til pause (kaffe, frukt, saft etc) 
• Rydde etter øvelsen 

• Hjelpe med instrumenter og kopiere noter 

Kontaktinformasjon til dirigenter og instruktører 

• Dirigent HK og AK: Erling Myrseth, erlingjm@me.com, 913 28 077 

• Dirigenter JK: Ole Qvam Myreng, oleqvamyr@gmail.com, 970 23 128 og 

                                              Lucas Smebøle, lucassmebole@gmail.com, 971 36 063 

• Fløyte og saxofon:  Andrea Silvia Giordano, info.andreasilviag@gmail.com, 401 06 802 

• Klarinett:    Lucas Smebøle, lucassmebole@gmail.com, 971 36 063 og Santiago Puente  

     Perosanz, santi@santipuente.com, 406 37 235 

• Valdhorn:    Yris Gregorina Moreno De Andersen, yrismorenohorn111@gmail.com, 411 07 670 

• Trombone/bariton/tuba:  Ole Qvam Myreng, oleqvamyr@gmail.com, 970 23 128 

• Kornett, trompet:  Kristina Kosberg , kristina.kosberg@nittedal.kommune.no, 977 82 992 

• Slagverk:    Sindre Bakkåker, sindrebakk@icloud.com, 975 67 697 og 

                                              Einar Fjærvoll lento43@gmail.com 

Ta gjerne kontakt dersom det 
er noe du lurer på! 
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Grunnopplæring for musikanter 
Alle musikanter får opplæring i instrumentet sitt, enten alene eller i gruppe, i tillegg til å spille sammen i korpset. 

Undervisningen skjer vanligvis på tirsdager og/eller torsdager, rett etter skoletid (i AKS-tiden for de yngste). 
Tider avtales direkte med spillelærer. 

Opplæringen inneholder: 

• Læring av instrument og noter 
• Øving på å spille sammen med andre 

• Skalaer, øvingsstykker og solospill 
• Ensemblespill (kammermusikk) 

Vi bruker musikk fra korpsets eget repertoar, 
og målet er at alle skal føle mestring og utvikling. 

På https://www.korps.no/nyttig-innhold/informasjonsfilmer#oving 
kan du finne gode filmer som viser hva du som forelder kan bidra med 

Motivasjon og øving hjemme 

Musikkglede vokser med mestring! 
Noen tips for å holde motivasjonen oppe: 

• Be barnet vise hva de har lært 
• Ha en fast, kort øveplan hjemme 

• Lag små mål og premier 
• Hør på musikk sammen 

• Spill for familien 

• Oppmuntre barnet og vis interesse 

Det er helt normalt med både oppturer og nedturer i løpet av et korpsår. Ta kontakt med spillelærer eller dirigent 
hvis barnet mister motivasjonen. 

https://www.korps.no/nyttig-innhold/informasjonsfilmer#oving


Kommunikasjon 

Vi kommuniserer primært via SPOND, og epost. Her deler vi informasjon om øvelser, arrangementer, påmeldinger, 
og legger ut bilder og videoer fra aktiviteter. 

Vi lager også et årshjul før hvert skoleår som blir oppdatert gjennom året, men de viktigste datoer med aktiviteter 
er som regel på plass fra skolestart. Vi oppfordrer foresatte til å merke av viktige datoer tidlig i egen kalender. 

Korpsets hjemmeside https://kampenkorps.no 

Styrets epost: styret@styretksm.no 

Nøl ikke med å ta direkte kontakt. 
Har du for eksempel spørsmål om instrument eller spilling, så ta kontakt med dirigentene eller instruktørene. 

https://kampenkorps.no/
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Organisering av Kampen Skoles Musikkorps 
Korpset drives av et styre valgt av årsmøtet. Styret fordeler oppgaver og ansvar, og foreldre kan bli spurt om å 
bidra med praktiske oppgaver, som å være foreldrevakt, hjelpe til med seminarer, kafédrift, instrumenthåndtering 
og liknende. 

På årsmøtet behandles årsberetning, regnskap og budsjett for det kommende året, innkomne forslag og det er 
valg på korpsets styre. Styremedlemmene velges for 1 eller 2 år, og består av leder, nestleder, kasserer, 
medlemmer og varamedlemmer. 

Du når styret på disse e-postadressene: 

Hovedstyret: styret@styretksm.no 

Ansvarlig aspirantkorps: aspirantkorps@styretksm.no 

Ansvarlig juniorkorps: juniorkorps@styretksm.no 

Ansvarlig hovedkorps: hovedkorps@styretksm.no 

Denne sesongen består styret av: 

• Styreleder: Rønnaug Stokke - 93287650 

• Korpsleder Hovedkorps (HK): Anne-Sofie Risnes - 41419473 

• Korpsleder Juniorkorps (JK): Jakob Berg - 97197766 

• Korpsleder Aspirantkorps (AK): Dag Gladmann Sørheim- 41524929 

• Støtte og søknader : Thomas Heiberg Johansen  - 928 13 094 

• Uniformer / Kafe: Rakel Berge - 952 42 193 

Styret har møte ved behov. Styret tar seg av driften og planleggingen av korpset. 
Foreldre må bidra med ulike oppgaver, og styret deler ut oppgaver ved behov. Vi har foreldre som idag tar seg av 
spesifikke oppgaver som : 
Kasserer: Hedvig Grande- Breyholst 
Materialforvalter: Martin Mengede - 469 28 524 
I tillegg har vi en loppekomite som blir valgt av årsmøtet. 

Vi har tidligere år stått ansvarlig for 17.mai-arrangementet på skolen, dette skal vi nå gå bort fra. Dette betyr en 
mindre travel mai, men det kan også bety mer loddsalg og større loppemarked. 

https://hovedkorps@styretksm.no
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Medlemskap og forsikring 
Kampen Skoles Musikkorps er medlem av Norges Musikkorps Forbund (NMF). Norges Musikkorps 
Forbund (NMF) er Norges største korpsorganisasjon https://musikkorps.no/ 

Alle musikanter er forsikret gjennom NMF når de deltar på korpsets aktiviteter. NMF tilbyr også kurs 
og samlinger for musikanter på alle nivåer. 

Korpsets økonomi 
Kampen Skoles Musikkorps kjøper instruktør- og dirigenttjenester via direkte ansettelser av freelansmusikere. I 
tillegg koster instrumenter, noter, uniformer og annet utstyr mye. For å dekke dette har vi medlemskontingent og 
dugnader. 

Kontingenten fastsettes av årsmøtet og er per nå 3900 kroner i året, fordelt på to betalinger à 1950 kr. 
Dersom det av ulike grunner er vanskelig for deg å betale så ta kontakt med oss i styret. Vi klarer som regel å finne 
en løsning. 

Korpsets viktigste inntektskilde er loppemarkedet, som arrangeres hver høst. Dette er en stor dugnad der alle 
familier deltar – med innsamling av lopper, sortering, salg og kafé. I tillegg hjelper alle til med rigging før og etter, 
og markedsføring i forkant. 
Loppemarkedet gir oss normalt rundt 400 000 kroner i inntekt pr år, og er helt avgjørende for driften av korpset. 

Andre inntektskilder: 
• Salg av skrapekalendere fra NMF, digitale lodd fra SPOND 

• Loddsalg på konserter og arrangementer 
• Spilleoppdrag, som f.eks. julegrantenning, Egnerdagene etc. 
• Søknader til fond, som Frifond og NMFs instrumentfond 

• Søkander til næringslivet, som Sparebankstiftelsen, Sparebank1 mm 

• Offentlige tilskudd fra bydel og kommune 

• Medlemskontingent 

https://musikkorps.no


LOPPEMARKED 
Kampen skoles musikkorps arrangerer loppemarked på høsten, tredje helg i oktober. Loppemarkedet er en viktig 
inntektkilde for skolekorpset, og det er viktig at alle skolekorpsforeldre og -barn setter av helgen.  

Alle må jobbe så mye de kan den helgen. På den måten blir det både hyggelig og bra, 
og vi får masse penger til å gjøre korpshverdagen bedre! 

Ta kontakt på kampenloppis@gmail.com 

For nyheter følg oss på instagram: kampenloppis 

Hva er greia med loppis da egentlig? 

Loppemarked er virkelig en magisk begivenhet! Det er mer enn bare en salgsdag; det er en møteplass for 
fellesskap, kreativitet og gjenbruk. Her finner folk alt fra små skatter og nostalgi til skjulte skatter, og samtidig gir 
de gamle tingene nytt liv. 
For korpset vårt er loppemarkedet en livsviktig inntektskilde som gjør det mulig å tilby kvalitetsundervisning og 
aktiviteter til alle, uavhengig av økonomi. Det er fantastisk å se hvordan frivillige, foreldre og lokale bidrar, og 
hvordan de sammen skaper en stemning av samhold og dugnadsånd. Hver eneste krone som kommer inn, betyr 
at vi kan gi ungdommene våre muligheter til å utvikle seg både musikalsk og sosialt. 

Loppemarkedet er rett og slett en hjertevarmende fest som skaper verdifulle minner, både for de som deltar og for 
hele korpset! 

mailto:kampenloppis@gmail.com
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Instrumenter - det kjæreste vi har 
Korpset har et instrumentlager på Kampen skole, men de fleste instrumentene er i bruk. Materialforvalter har 
oversikt over instrumentenes plassering og tilstand, og instrumentene er forsikret gjennom medlemskapet i NMF. 
Korpset dekker vedlikehold og reparasjoner ved normal slitasje. 

Instrumenttyper: 

Treblås: fløyte, klarinett, saksofon 

Messingblås: kornett, trompet, althorn, walthorn, trombone, baryton, tuba 

Slagverk: skarptromme, stortromme, cymbaler, xylofon, klokkespill, m.m. 

Vedlikehold og stell: 
Ta godt vare på instrumentet! Det kan koste mellom 5 000 og 50 000 kroner. Her er noen grunnregler 

Treblås: 
• Vri delene forsiktig sammen 

• Puss instrumentet med fille etter bruk 

• Ikke bruk vann – tørk med tørr, myk klut 
• Smør korker med korkfett ved behov 

Messing: 
• Smør ventiler ukentlig med riktig olje 

• Skyll munnstykket jevnlig i lunkent vann 

• Vask hele instrumentet 1–2 ganger per år 
• Bruk bøylefett etter vask og la alt tørke godt 

Vær og vind: 
Spiller du i regn, spesielt med treblåsinstrument, må instrumentet tørkes godt etterpå. 
Bruk regntrekk når det regner. 



Reparasjoner og rutiner 
Ikke prøv å reparere selv! Kontakt instruktør eller dirigent. 

Ved skade: meld fra til materialforvalter Martin Mengede - 469 28 524 

Instrumenter leveres til verksted av foresatte, etter avtale. 
Korpset dekker regningen for godkjente reparasjoner. 

Musikanten får låne erstatningsinstrument hvis vi har på lager. 

Korpsbutikker for reparasjon og kjøp av tilleggsutstyr: 

• Den Lille Basun – Pilestredet 47 

• Hornaas Musikk – Storgata 43 

• Viken Musikk – Bogstadveien 72B 



Uniformen 
Uniformen er korpsets kjennetegn og skal brukes med stolthet. 
Den deles ut av korpset og skal leveres tilbake rengjort og hel. 

Uniformsoversikt: 

Aspirantkorps: 
• Blå collegegenser 
• Hvit piqué-t-skjorte 
• Sorte bukser, sorte sokker og sorte sko (egeninnkjøp) 

Juniorkorps: 
• Uniformsjakke 
• Uniformsbukse eller skjørt 
• Hvit piqué-t-skjorte 
• Sorte bukser, sorte sokker og sorte sko (hvite lange strømper hvis skjørt) 
• Hatt og veske (brukes kun ute når det marsjeres) 

Hovedkorps: 
• Uniformsjakke 
• Uniformsbukse eller skjørt 
• Hvit piqué-t-skjorte 
• Sorte bukser, sorte sokker og sorte sko (hvite lange strømper hvis skjørt) 
• Hatt og veske (brukes kun ute når det marsjeres) 

NB: 
Hatt og veske brukes kun ute – ikke på innendørs konserter. 

Husk å gå inn sorte sko før 17. mai! 
På kalde dager – ull under uniform. 
På varme dager – det gis beskjed om lettere bekledning. 

Medaljer: 
Korpset deler ut 3, 5, 7 og 10-årsmedaljer. I tillegg får man medalje når man er med 
på stevner (Distruktmesterskapet, sommerstevne etc) 
Sett  dem på venstre side av collegegenser eller uniformsjakke. 
Ta dem av før vask. 



Vedlikehold og bytte av uniform: 

• Genser og t-skjorte vaskes etter behov 

• Uniformsjakke og hatt må renses – ikke vaskes i maskin! Vi har rabatt på Sofias rens på Ensjø. 
• Når uniformsdeler blir for små, leveres de tilbake rene/rensede 

Når man slutter, skal hele uniformen leveres komplett og rengjort 

Dersom du har spørsmål om noe angående uniformen så tar du kontakt med Rakel. Husk å si fra i god tid dersom 
musikanten har vokst ut av noe. 

Uniformsansvarlig: 
Rakel Berge - 952 42 193 

Annet utstyr: 
• Notehefte – deles ut ved oppstart 
• Marsjhefte – A5 plasthefte med marsjnoter 
• Noteklype – festes på instrumentet for å holde marsjheftet 
• Regnfrakk og regntrekk – deles ut ved behov for utespilling i regn 



Vi håper at du finner alll informasjon du trenger her 
i dette heftet. Nøl ikke med å ta kontakt dersom 
det er noe du lurer på. Vil vil veldig gjerne høre om 
alt, både smått og stort . 
Korpset er hele tiden i utvikling, og ting vi gjør i dag 
trenger vi ikke nødvendigvis gjøre imorgen. 

Vi vil alltid trenger hjelp og innspill, og det aller 
beste er om både barn og voksne får gjøre det de 
liker best og der de føler glede og mestring. 

Ta kontakt dersom musikanten begynner å kjenne 
på demotivasjon eller uvennskap eller andre ting 
som kan få hen til å ville slutte i korpset - det er 
som oftest mulig å finne en løsning! 

Ta gjerne direkte kontakt med Rønnaug på telefon 
93287650 allerede nå! 

Vi er så glad for at du vil 
være med oss i korpset! 

Hilsen styret i KSM 


